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Destacados

INFOGRAFIA
CLASES DE FUEGO SEGUN LA NORMA
ISO 3941:2026
(2026)

La normativa de incendios acaba de sufrir una modificacion respecto a la

definicion de las clases de fuego.

Con la entrada en vigor de la ISO 3941:2026, el foco se desplaza hacia la
gestion del calor extremo y la eficacia ante riesgos de alta densidad

energética.

Desde el Centro de Seguridad y Salud Laboral de Castilla y Leén, se ha
realizado una infografia que resume algunos de los cambios mas

importantes.

Desglosa como la normativa ha evolucionado para no solo sofocar el
fuego Vvisible, sino para neutralizar fenémenos criticos como el

embalamiento térmico, garantizando una intervencion segura y definitiva.

Mas informacién
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OTRAS NORMATIVAS DE INTERES '
UNE-EN 2:1994 N 6 .
Clases de Fuego

UNE-EN 2:1994/A1:2005

Clasificacién en funcién del comportamiento frente al fuego de los
UNE-EN 13501-1:2019  productos de construccién y elementos para la edificacién. Parte 1:
Clasificacién a partir de datos obtenidos en ensayos de reaccion al fuego
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INFOGRAFIA SOBRE LAS JORNADAS TECNICAS
EN PRL 2026 :
(ACTUALIZACION 27/01/26) |
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Todas las actividades tienen cardcter gratuito previa inscripcién. |
Las solicitudes de inscripcion y las peticiones de informacion deberan |
dirigirse a las diferentes Areas Seguridad y Salud Laboral |
organizadoras de la actividad formativa. |
Toda solicitud de formacion a través de la web debe realizarse mediante I
el formulario disponible en cada actividad. I
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Destacados

AVISO PARA LOS SUSCRIPTORES DEL BOLETIN
TRABAJO Y PREVENCION

AVISO PARA LOS SUSCRIPTORES
DEL BOLETIN TRABAJO Y Si NO os estéa llegando nuestro boletin

PREVENCION puntualmente como cada viernes, estas pueden
- ser alguna de las causas que hemos detectado

Vuestro servidor nos marca como SPAM
Tenéis el Correo lleno
Direccion mail mal escrita

Podéis escribirnos a:
trabajoyprevencion@jcyl.es
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Destacados

Si aidn no nos sigues has de saber que disponemos de un canal de X
(antiguo Twitter) y otro de YouTube en materia de PRL..

iHemos superado los seguidores!
PREVENCION

JCYL

SIN VOSOTROS NO LOGRARIAMOS

IO, \ NUESTRO PROPOSITO
GRACIAS
¢Qué encontraras en
?
¥
* d:'?ooo
R\ X /- ‘ L

Consejeria de Industria,
Wy, w Comercioy Empleo

En nuestro perfil encontrards a diario las novedades y cambios
legislativos que se dan a nivel europeo, estatal y autonémico.

Tuiteamos estudios, documentos, articulos y noticias de actualidad.

Publicamos eventos propios, y ajenos que consideramos de interés, para
que puedas formarte de manera gratuita y estés actualizado.

También tenemos secciones en las que puedes participar:

- Si cuando paseas también eres un/a técnico/a de PRL y no lo puedes

evitar colabora con tus imdgenes con nuestro hashtag

- Mandanos tus ideas (fotos, ilustraciones, dibujos...) por mensaje directo
a indicaindonos que estan libres de derechos. De las
recibidas, se publicaran aquellas que mejor representen los principios de
la PRL. Sigue el hashtag

- Si quieres aportar noticias, fotos o ilustraciones que muestran la PRL del

pasado, esta es tu seccion:

PREVENCION
JCYI:
¢Qué encontrards en ?

Incluimos aqui videos propios, y ajenos que consideramos Voulube

de interés, sobre temas de actualidad en PRL. Los tenemos clasificados en
listas de reproduccion, por ejemplo, seguridad, ergonomia, higiene

industrial, seguridad vial, etc.

iYa tenemos mas de suscriptores!

www.trabajoyprevencion.jcyl.es 5 X @prevencionjcyl


http://www.trabajoyprevencion.jcyl.es
https://twitter.com/prevencionjcyl
https://twitter.com/prevencionjcyl
https://twitter.com/prevencionjcyl
https://twitter.com/prevencionjcyl
https://twitter.com/search?q=%23VigilaPRLJcyl&src=recent_search_click
https://twitter.com/prevencionjcyl
https://twitter.com/search?q=%23TusAportacionesPRL_JCYL%20&src=typed_query
https://twitter.com/search?q=%23RetroPrlJcyl%20&src=typed_query
https://www.youtube.com/channel/UChhCLfst-lZaAGUvgJdtEwQ
https://www.youtube.com/channel/UChhCLfst-lZaAGUvgJdtEwQ

Publicaciones BOCYL

RESOLUCION de 21 de enero de 2026, del Rectorado de la Universidad de
Burgos, por la que se aprueba la relacién provisional de admitidos y excluidos
al proceso selectivo para el ingreso, por el sistema general de acceso libre, en

la Escala de Técnicos de Seguridad e Higiene en el Trabajo.
(BOCYL N° 16 - 26/01/26)
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4 Subvenciones PRL JCYL

EXTRACTO de la Orden de 23 de diciembre de 2025, de la Consejeria de
Industria, Comercio y Empleo, por la que se convocan, para 2026, subvenciones
pUblicas dirigidas a la realizacién inversiones para la mejora de los lugares de

trabajo en los centros de trabajo de Castilla y Leén.
(BOCYL N° 249 - 29/12/25)

EXTRACTO de la Orden de 23 de diciembre de 2025, de la Consejeria de
Industria, Comercio y Empleo, por la que se convocan, para 2026, subvenciones
pUblicas dirigidas a la mejora de las condiciones de seguridad y salud en el
trabajo, a través de la adquisicion, adaptacion o renovacion de equipos de

trabajo en centros de trabajo de Castilla y Leén.
(BOCYL N° 249 - 29/12/25)

EXTRACTO de la Orden de 23 de diciembre de 2025, de la Consejeria de
Industria, Comercio y Empleo, por la que se convocan, para el afio 2026,
subvenciones publicas dirigidas a la retirada segura y la sustitucion de cubiertas

ligeras que contengan materiales con amianto en los centros de trabajo de
Castilla y Leén (BOCYL N° 249 - 29/12/25)

EXTRACTO de la Orden de 23 de diciembre de 2025, de la Consejeria de
Industria, Comercio y Empleo, por la que se convocan, para el aifo 2026,
subvenciones publicas dirigidas a la realizaciéon de acciones que contribuyan al

bienestar laboral en centros de trabajo de Castilla y Leén.
(BOCYL N° 249 - 29/12/25)

EXTRACTO de la Orden de 21 de diciembre de 2025, de la Consejeria de
Industria, Comercio y Empleo, por la que se convocan subvenciones, para el aifo
2026, dirigidas a la adquisicion de maquinaria industrial nueva en empresas
industriales de Castilla y Leén (BOCYL N° 249 - 29/12/25)

EXTRACTO de la Orden de 21 de diciembre de 2025, de la Consejeria de
Industria, Comercio y Empleo, por la que se convocan subvenciones, para el afio
2026, dirigidas a impulsar la ciberseguridad industrial en Castilla y Leén.

(BOCYL N° 249 - 29/12/25)
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Publicaciones BOE

Resolucion de 19 de diciembre de 2025, de la Direccién General de Trafico, por
la que se convoca prueba selectiva para obtener el certificado de aptitud de
Director de Escuelas de Conductores (BOE N° 21 - 23/01/26)
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Publicaciones BOE

Caédigos electronicos

Prevencion de riesgos laborales

Codigos electrénicos

Prevencion
de riesgos laborales

Edicion actualizada a 23 de abril de 2020

BOLETIN OFICIAL DEL ESTADO

Industria y Energia

Industria y Energia

Chiigos secuiicos ‘%R, Cotigos ecrinicss ‘)\qﬂ PP ‘%‘x, Catigos secwinioon ‘i‘ﬂq,

Reglamentacién de Reglamentacion de Reglamentaci6n de Reglamento
Seguridad Industrial Seguridad Industrial Vehiculos electrotécnico
Instalaciones industriales Productos Industriales para baja tension
= elTC
30E 30E 30E 30E
S N N N S N ey
Cédigo de Cédigo del Gas Cédigo del Petréleo Cédigo de Seguridad

la Energia Eléctrica Nuclear
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¢QUE ES UN AMBIENTE
DE TRABAJO FRiO?

Trabajar en ambientes frios puede exponer a los trabajadores al estrés por
frio, lo que puede causar fatiga, disminucion de la destreza y la movilidad,
mayor riesgo de lesiones y problemas de salud graves como hipotermia y
congelacion. La exposicion prolongada al frio también puede aumentar la
probabilidad de desarrollar trastornos musculoesqueléticos (TME). Corren
especial riesgo quienes trabajan al aire libre en condiciones de frio, viento o
humedad, en ambientes con frio artificial como almacenes refrigerados o
instalaciones de almacenamiento en frio, y en lugares de trabajo con
calefaccion deficiente durante la temporada de frio. Factores personales como
la edad, el sexo, las afecciones médicas (p. ej., hipertension, hipotiroidismo y
diabetes) y ciertos medicamentos también pueden afectar los efectos del
trabajo en ambientes frios sobre la salud.

La gestion eficaz de los riesgos laborales en entornos frios requiere un
enfoque estructurado y proactivo. Los riesgos relacionados con el frio deben
integrarse plenamente en la estrategia general de seguridad y salud en el
trabajo ( SST) de la organizacién, basandose en evaluaciones de riesgos
exhaustivas y respaldadas por politicas, planificacién y medidas preventivas
claras.

Mas informacién

European Agency
for Safety and Health

at Work m

Quantification
of cold risks

Identification
of cold risks

!

STEP 1
-observation
-workers repr.
Foremen etc.

m<—=—4zZm<m®xo

ed for further analysis

uwmoxcwu>mzT

Need for further analysis
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Documentos de interés

PUBLICACIONES DEL INSST

NTP 1218: SISTEMAS DE PROTECCION
INDIVIDUAL CONTRA CAIDAS: SISTEMAS
ANTICAIDAS
(2025)

Esta Nota Técnica de Prevencion (NTP) tiene por objetivo proporcionar a las
personas involucradas en los trabajos con riesgo de caida en altura que vayan
a utilizar equipos de proteccién individual, el onocimiento y las herramientas
necesarias para acometer estos trabajos de forma segura.

Se describen las caracteristicas, componentes, trabajos habituales y aspectos
generales para la utilizacién de los sistemas anticaidas.

Esta Nota Técnica de Prevencién sustituye a la NTP 774.

Maés informacion
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Documentos de interés

—— PUBLICACIONES DEL INSST

NTP 1217 Y 1225 SOBRE EXPOSICION
PASIVA Y GESTION DE ACTIVIDADES CON
AMIANTO
(2025)

La NTP 1217 complementa el conjunto de NTP sobre gestiéon segura de amianto
(partes | y II) publicadas en 2024, asi como otra sobre gestion y diagnédstico de
amianto (parte Ill) en proceso de elaboracién. Esta NTP se centra las
exposiciones “pasivas” (también llamadas accidentales), que afectan a
trabajadores no especializados en trabajos con amianto y que, a diferencia de
las exposiciones directas, no derivan de la manipulacion directa de materiales
con amianto. Esta NTP explica los conceptos y la problematica asociada,
proporcionando orientaciones generales para abordarla con el fin de evitar este
tipo de exposiciones (enfoque ‘‘zero exposiciones pasivas’) que afectan a un
colectivo amplio de trabajadores, en su mayoria de PYMES y auténomos.

La NTP 1225 forma parte de un conjunto sobre la gestién segura de amianto
cuyo objetivo es ayudar a abordar, de forma proactiva y global, el riesgo de
exposicion a este carcinégeno en cualquier tipo de empresa en cuyas
instalaciones estén presentes materiales con amianto (MCA). La parte | (NTP
1195) propone un esquema general de actuacion preventiva con el fin de
ayudar a tomar decisiones y priorizar actuaciones, cuyos elementos centrales
son el registro de MCA vy el plan de gestion segura de amianto de la empresa.
La parte Il (NTP 1196) presenta el diagnéstico de amianto entendido como un
proceso de dos etapas: localizacion e identificacion de los MCA y valoraciéon de
su nivel de riesgo potencial. Partiendo de dicho marco general, esta parte Il
explica su necesidad y profundiza en las particularidades de situaciones y
actividades frecuentes, incluyendo orientaciones para todos los agentes
implicados y algunos retos y oportunidades en el marco del Pacto Verde
Europeo y la Directiva 2023/2668.

Més informacién GESTION SEGURA DE AMIANTO EN LA EMPRES()

i 0
(capacida s
DIAGNOSTICO DE AMIANTO EN INSTALACIONES
IDENTIFICACION DE MCA
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Formacion PRL JCyL

ACTIVIDADES PROGRAMADAS

Infor'chién sobre las préoximas actividades formativas programadas por
las Areas de Seguridad y Salud Laboral de la Comunidad y el Centro de
Seguridad y Salud Laboral de Castilla y Leén:

AVILA
Organiza: OTT de Avila - ASSL de Avila
= Charla de sensibilizacion en PRL

Formacion CERRADA para los alumnos de FP de “Servicios Administrativos”,

“Gestion administrativa” y “Administracion y finanzas” del IES Sierra del Valle.

04 de febrero de 2026 - La Adrada (Avila) ‘/'A"-\

g ope ., 1E.S. Sierra del Valle
= Charla de sensibilizacion en PRL LaAdrada

Formacion CERRADA para los alumnos de FP de “Mantenimiento de vehiculos” y
“Electromecdnica de vehiculos™ del IES Sierra del Valle.

04 de febrero de 2026 - La Adrada (Avila)
= Charla de sensibilizacién en PRL

Formacion CERRADA para los alumnos de FP de “Carpinteria y Mueble” del IES
Jose Luis Lopez Aranguren.

05 de febrero de 2026 - Avila é IES JOSE LUIS
L. ARANGUREN
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Formacion PRL JCyL

ACTIVIDADES PROGRAMADAS

Infor'chién sobre las préoximas actividades formativas programadas por
las Areas de Seguridad y Salud Laboral de la Comunidad y el Centro de
Seguridad y Salud Laboral de Castilla y Leén:

LEON
Organiza: OTT de Leén - ASSL de Ledn
= Charla de sensibilizacién en PRL sobre maquinas

Formacion CERRADA para los alumnos de “Carpinteria de madera” del T.E. de La
Baineza.

02 de febrero de 2026 - La Baiieza (Leén)
= Charla de sensibilizaciéon en PRL sobre PVD

Formacion CERRADA para los alumnos de “Ciclos Formativos y de los Estudios
Superiores de Conservacion y Restauracion de Pintura” de la Escuela de Arte.

02 de febrero de 2026 - Le6n

> Charla de sensibilizacion en PRL sobre riesgos en jardineria

Formacion CERRADA para los alumnos de FP Bésica del IES Juan del Enzina.
05 de febrero de 2026 - Leén

= Charla de sensibilizacion en PRL sobre riesgos higiénicos

Formacion CERRADA para los alumnos de “Ciclos Formativos y de los Estudios
Superiores de Conservaciéon y Restauraciéon de Pintura” de la Escuela de Arte.

09 de febrero de 2026 - Leén
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Formacion PRL JCyL

ACTIVIDADES PROGRAMADAS

Infor'chién sobre las préoximas actividades formativas programadas por
las Areas de Seguridad y Salud Laboral de la Comunidad y el Centro de
Seguridad y Salud Laboral de Castilla y Leén:

PALENCIA

Organiza: OTT de Palencia - ASSL de Palencia

= Curso Basico de Prevencion de Riesgos Laborales (30 horas)
Del 16 al 20 de febrero de 2026 - Palencia

Fecha limite de recepcién de solicitudes: 08/02/26

Inscripciones

= Jornada de sensibilizaciéon en PRL

Formacion CERRADA para los alumnos del Ciclo de Grado Medio de Panaderia y
del Grado Superior de Industrias alimentarias del Centro Tecnolégico de los
Cereales.

04 de febrero de 2026 - Palencia ce I ( ce

—
CENTRO TECNOLOGICO
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Formacion PRL JCyL

ACTIVIDADES PROGRAMADAS

Infor'chién sobre las préoximas actividades formativas programadas por
las Areas de Seguridad y Salud Laboral de la Comunidad y el Centro de
Seguridad y Salud Laboral de Castilla y Leén:

SEGOVIA
Organiza: OTT de Segovia - ASSL de Segovia
= Curso de PRL en servicios administrativos

Formacién CERRADA para los alumnos de FP "Servicios administrativos” del IES

Maria Zambrano

03 de febrero de 2025 - El Espinar (Segovia)

= Curso de PRL en aprovechamientos forestales

Formacién CERRADA para los alumnos de FP "Aprovechamientos forestales” del
IES Maria Zambrano

03 de febrero de 2025 - El Espinar (Segovia)
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Formacion PRL JCyL

ACTIVIDADES PROGRAMADAS

Infor'chién sobre las préoximas actividades formativas programadas por
las Areas de Seguridad y Salud Laboral de la Comunidad y el Centro de
Seguridad y Salud Laboral de Castilla y Leén:

VALLADOLID

Organiza: OTT de Valladolid - ASSL de Valladolid

= Curso Basico de Prevencion de Riesgos Laborales (30 horas)
Del 16 al 20 de febrero de 2026 - Valladolid

Fecha limite de recepcién de solicitudes: 13/02/26

Inscripciones
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Eventos del INSST

Informacién sobre congresos, jornadas y acciones formativas del INSST:

30 ANOS DE PRL EN ESPANA: PASADO, PRESENTE Y FUTURO

Fecha de realizacién: 10/02/26
Online (sin inscripcion) y presencial (con inscripcion) - Madrid

El Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo (INSST) inaugura su ciclo
anuval de jornadas técnicas en el marco del ano declarado institucionalmente
como Afo de la Prevencion de Riesgos Laborales, con la celebraciéon del 30°
aniversario de la entrada en vigor de la Ley de Prevenciéon de Riesgos Laborales.

El encuentro se celebrard el martes 10 de febrero, a las 10:15 horas, en el saléon de
actos del INSST en Madrid, situado en la calle Torrelaguna, 73, y esta dirigido a
profesionales, técnicos y personas interesadas en la prevencién de riesgos
laborales.

Como parte de la celebraciéon de este aniversario tan significativo, cada persona
asistente recibir@ como obsequio un ejemplar de la Estrategia Espanola de
Seguridad y Salud en el Trabajo.

Mas informacién

AI\.KBde ~
PRLEN ESPANA

Pasado - Presente - Futuro

MADRID 10 febrero #Jornada ST
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Eventos de otras entidades
NACIONAL

OFERTA FORMATIVA DE LA FUNDACION LABORAL DE LA
CONSTRUCCION

CATALOGO FORMATIVO DE ASEPEYO

OFERTA FORMATIVA DE UMIVALE ACTIVA
ACTIVIDADES PREVISTAS POR CUALTIS

ACTIVIDADES PREVISTAS POR FREMAP

ACTIVIDADES PREVISTAS POR FRATERNIDAD MUPRESPA
ACTIVIDADES PREVISTAS POR IBERMUTUAMUR
ACTIVIDADES PREVISTAS POR MUTUA UNIVERSAL
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