
 
 
 

 

1. DENOMINACIÓN 
TOMA DE DECISIONES 
 

2. OBJETIVOS  
 
 Mejorar la capacidad de elegir entre varias alternativas, buscando 

aquellas que son más viables para la consecución de los objetivos, 

basándose en un análisis exhaustivo de los posibles efectos y riesgos, así 

como posibilidades de implantación. 

 
3. CONTENIDOS 

 
 Cómo tomar las mejores decisiones. 

 Bloqueos emocionales en la toma de decisiones. 

 Análisis de situación para la toma de decisiones. 

 Definir y gestionar la información. 

 Actuar: herramienta de resolución de problemas. 

 Casos prácticos 

 


