El Programa SARA es impulsado y financiado por el Instituto

" convive de las Mujeres, e implementado por la Fundacién Cepaim
fundacion Cepal m

Programa Sara

Espacios de desarrollo personal y motivacién
para el empleo destinado a mujeres

El programa Sara estd dirigido a mujeres, principalmente migrantes, que
necesiten mejorar su empleabilidad a través del desarrollo de itinerarios
de insercién sociolaboral personalizados.

De septiembre a noviembre de 2022.

180 horas distribuidas en 3 médulos.

Médulo I

Motivacién personal, empoderamiento y fomento de
la autoestima con perspectiva de género a través de
talleres grupales.

Moédulo II

Capacitacién profesional:

MOZA DE ALMACEN

Carnet de carretillas elevadoras.
Carnet de manipulacién de alimentos.

Médulo 111

Orientacién a la busqueda de empleo y al
emprendimiento. Transversal a todo el itinerario.

Se prevé la posibilidad de proporcionar ayudas
econémicas para el transporte y la conciliacién.
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