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Prevencion de Riesgos Laborales
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Castillay Leon
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Destacados

AVISO PARA LOS SUSCRIPTORES DEL BOLETIN
TRABAJO Y PREVENCION

AVISO PARA LOS SUSCRIPTORES
DEL BOLETIN TRABAJO Y Si NO os esta llegando nuestro boletin

PREVENCION puntualmente como cada viernes, estas pueden
. ser alguna de las causas que hemos detectado

Vuestro servidor nos marca como SPAM
Tenéis el Correo lleno
Direccion mail mal escrita

Podéis escribirnos a:
trabajoyprevencion@jcyl.es
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Destacados

Si aidn no nos sigues has de saber que disponemos de un canal de X
(antiguo Twitter) y otro de YouTube en materia de PRL..

iHemos superado los seguidores!
PREVENCION
JCYL
o SIN VOSOTROS NO LOGRARIAMOS
e 3 NUESTRO PROPOSITD
GRACIAS
¢Qué encontrards en
hag, ?

* de Q%
\ W W S—— ) J d
P\ X A BN & C:'s‘:i?!a;Leén

- - Sl s
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En nuestro perfil encontrards a diario las novedades y cambios
legislativos que se dan a nivel europeo, estatal y autonémico.

Tuiteamos estudios, documentos, articulos y noticias de actualidad.

Publicamos eventos propios, y ajenos que consideramos de interés, para
que puedas formarte de manera gratuita y estés actualizado.

También tenemos secciones en las que puedes participar:

- Si cuando paseas también eres un/a técnico/a de PRL y no lo puedes
evitar colabora con tus imdgenes con nuestro hashtag

- Mandanos tus ideas (fotos, ilustraciones, dibujos...) por mensaje directo
a indicaindonos que estan libres de derechos. De las
recibidas, se publicaran aquellas que mejor representen los principios de
la PRL. Sigue el hashtag

- Si quieres aportar noticias, fotos o ilustraciones que muestran la PRL del

pasado, esta es tu seccion:

PREVENCION
JEYIT

¢Qué encontrards en ? r

Incluimos aqui videos propios, y ajenos que consideramos Voulube

de interés, sobre temas de actualidad en PRL. Los tenemos clasificados en
listas de reproduccion, por ejemplo, seguridad, ergonomia, higiene
industrial, seguridad vial, etc.

iYa tenemos mas de suscriptores!
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https://twitter.com/search?q=%23VigilaPRLJcyl&src=recent_search_click
https://twitter.com/prevencionjcyl
https://twitter.com/search?q=%23TusAportacionesPRL_JCYL%20&src=typed_query
https://twitter.com/search?q=%23RetroPrlJcyl%20&src=typed_query
https://www.youtube.com/channel/UChhCLfst-lZaAGUvgJdtEwQ
https://www.youtube.com/channel/UChhCLfst-lZaAGUvgJdtEwQ

Publicaciones BOCYL

RESOLUCION de 19 de diciembre de 2024, del Rectorado de la Universidad de
Leén, por la que se nombra funcionario de carrera de la Escala de Técnicos de
Prevencién de Riesgos Laborales (BOCYL N° 3 - 07/01/25)
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https://bocyl.jcyl.es/boletines/2025/01/07/pdf/BOCYL-D-07012025-5.pdf
https://bocyl.jcyl.es/boletines/2025/01/07/pdf/BOCYL-D-07012025-5.pdf

Publicaciones BOE

Orden ITU/1475/2024, de 17 de diciembre, por la que se modifica la Orden
ICT/155/2020, de 7 de febrero, por la que se regula el control metrolégico del
estado de determinados instrumentos de medida (BOE N° 312 - 27/12/24)

Resolucion de 20 de diciembre de 2024, del Consejo de Seguridad Nuclear, por
la que se convoca proceso selectivo para ingreso, por el sistema general de
acceso libre, en la Escala Superior del Cuerpo de Seguridad Nuclear y
Proteccién Radiolégica (BOE N° 312 - 27/12/24)

Resolucion de 19 de diciembre de 2024, de la Subsecretaria, por la que se
convoca proceso selectivo para ingreso, por el sistema general de acceso libre
y promocioén interna, en la Escala de Titulados Superiores del Instituto Nacional
de Seguridad e Higiene en el Trabajo (BOE N° 313 - 28/12/24)

Resolucion de 23 de diciembre de 2024, de la Subsecretaria, por la que se
convoca proceso selectivo para ingreso, por el sistema general de acceso libre,
en el Cuerpo Subinspectores Laborales, Escala de Seguridad y Salud Laboral.
(BOE N° 1 -01/01/25)

Texto enmendado de los Anejos A y B del Acuerdo sobre transporte
internacional de mercancias peligrosas por carretera (ADR 2025) con las
Enmiendas adoptadas durante las sesiones 111.%, 112.%, 113.9, 114.° y 115.°
del Grupo de trabajo de transportes de mercancias peligrosas de la Comision
Econémica para Europa de las Naciones Unidas (CEPE) (BOE N° 3 - 03/01/25)

Orden TES/1512/2024, de 27 de diciembre, por la que se nombran los
miembros de la Comisiéon Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo.
(BOE N° 3 - 03/01/25)

Resolucion de 27 de diciembre de 2024, de la Subsecretaria, por la que se
convoca proceso selectivo para ingreso, por el sistema general de acceso libre
y promocién interna, en el Cuerpo Superior de Inspectores de Trabajo y
Seguridad Social (BOE N° 5 - 06/01/25)

Resolucion de 27 de diciembre de 2024, de la Direccion General de
Ordenacion de la Seguridad Social, por la que se establecen los términos para
la aplicacion a las mutuas colaboradoras con la Seguridad Social de los
coeficientes para la gestion de la prestacion econdémica de incapacidad
temporal derivada de contingencias comunes (BOE N° 9 - 10/01/25)

Real Decreto 10/2025, de 14 de enero, por el que se aprueba la Clasificacién
Nacional de Actividades Econémicas 2025 (CNAE-2025)
(BOE N° 13 -15/01/25)
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https://www.boe.es/boe/dias/2024/12/27/pdfs/BOE-A-2024-27147.pdf
https://www.boe.es/boe/dias/2024/12/27/pdfs/BOE-A-2024-27147.pdf
https://www.boe.es/boe/dias/2024/12/27/pdfs/BOE-A-2024-27147.pdf
https://www.boe.es/boe/dias/2024/12/27/pdfs/BOE-A-2024-27182.pdf
https://www.boe.es/boe/dias/2024/12/27/pdfs/BOE-A-2024-27182.pdf
https://www.boe.es/boe/dias/2024/12/27/pdfs/BOE-A-2024-27182.pdf
https://www.boe.es/boe/dias/2024/12/27/pdfs/BOE-A-2024-27182.pdf
https://www.boe.es/boe/dias/2024/12/28/pdfs/BOE-A-2024-27304.pdf
https://www.boe.es/boe/dias/2024/12/28/pdfs/BOE-A-2024-27304.pdf
https://www.boe.es/boe/dias/2024/12/28/pdfs/BOE-A-2024-27304.pdf
https://www.boe.es/boe/dias/2024/12/28/pdfs/BOE-A-2024-27304.pdf
https://www.boe.es/boe/dias/2025/01/01/pdfs/BOE-A-2025-7.pdf
https://www.boe.es/boe/dias/2025/01/01/pdfs/BOE-A-2025-7.pdf
https://www.boe.es/boe/dias/2025/01/01/pdfs/BOE-A-2025-7.pdf
https://www.boe.es/boe/dias/2025/01/01/pdfs/BOE-A-2025-7.pdf
https://www.boe.es/boe/dias/2025/01/03/pdfs/BOE-A-2025-77.pdf
https://www.boe.es/boe/dias/2025/01/03/pdfs/BOE-A-2025-77.pdf
https://www.boe.es/boe/dias/2025/01/03/pdfs/BOE-A-2025-77.pdf
https://www.boe.es/boe/dias/2025/01/03/pdfs/BOE-A-2025-77.pdf
https://www.boe.es/boe/dias/2025/01/03/pdfs/BOE-A-2025-77.pdf
https://www.boe.es/boe/dias/2025/01/03/pdfs/BOE-A-2025-79.pdf
https://www.boe.es/boe/dias/2025/01/03/pdfs/BOE-A-2025-79.pdf
https://www.boe.es/boe/dias/2025/01/03/pdfs/BOE-A-2025-79.pdf
https://www.boe.es/boe/dias/2025/01/06/pdfs/BOE-A-2025-254.pdf
https://www.boe.es/boe/dias/2025/01/06/pdfs/BOE-A-2025-254.pdf
https://www.boe.es/boe/dias/2025/01/06/pdfs/BOE-A-2025-254.pdf
https://www.boe.es/boe/dias/2025/01/06/pdfs/BOE-A-2025-254.pdf
https://www.boe.es/boe/dias/2025/01/10/pdfs/BOE-A-2025-458.pdf
https://www.boe.es/boe/dias/2025/01/10/pdfs/BOE-A-2025-458.pdf
https://www.boe.es/boe/dias/2025/01/10/pdfs/BOE-A-2025-458.pdf
https://www.boe.es/boe/dias/2025/01/10/pdfs/BOE-A-2025-458.pdf
https://www.boe.es/boe/dias/2025/01/10/pdfs/BOE-A-2025-458.pdf
https://www.boe.es/boe/dias/2025/01/15/pdfs/BOE-A-2025-587.pdf
https://www.boe.es/boe/dias/2025/01/15/pdfs/BOE-A-2025-587.pdf
https://www.boe.es/boe/dias/2025/01/15/pdfs/BOE-A-2025-587.pdf

Publicaciones BOE

Resolucion de 19 de diciembre de 2024, de la Direccién General de Trafico, por
la que se convoca curso para obtener Certificado de Aptitud de Profesor de
Formacién Vial (BOE N° 14 - 16/01/25)
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https://www.boe.es/boe/dias/2025/01/16/pdfs/BOE-A-2025-692.pdf
https://www.boe.es/boe/dias/2025/01/16/pdfs/BOE-A-2025-692.pdf
https://www.boe.es/boe/dias/2025/01/16/pdfs/BOE-A-2025-692.pdf
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https://www.boe.es/biblioteca_juridica/index.php?tipo=C
https://www.boe.es/biblioteca_juridica/codigos/codigo.php?id=037
https://www.boe.es/biblioteca_juridica/index.php?tipo=C&modo=2
https://www.boe.es/biblioteca_juridica/codigos/codigo.php?id=37&modo=2&nota=0
https://www.boe.es/biblioteca_juridica/index.php?modo=1&tipo=C

Publicaciones DOUE

Reglamento Delegado (UE) 2024/3199 de la Comisién, de 15 de octubre de
2024, por el que se modifica el Reglamento (UE) n.o 649/2012 del Parlamento
Europeo y del Consejo en lo que respecta a la lista de plaguicidas y productos
quimicos industriales (DOUE 31/12/24)

Reglamento (UE) 2024/3190 de la Comisién, de 19 de diciembre de 2024,
sobre el uso de bisfenol A (BPA) y otros bisfenoles y derivados de bisfenoles
con clasificacién armonizada para propiedades peligrosas especificas en
determinados materiales y objetos destinados a entrar en contacto con

alimentos, por el que se modifica el Reglamento (UE) n.o 10/2011 y se deroga
el Reglamento (UE) 2018/213 (DOUE 31/12/24)

Reglamento (UE) 2025/14 del Parlamento Europeo y del Consejo, de 19 de
diciembre de 2024, relativo a la homologacién y la vigilancia del mercado de
las maquinas moviles no de carretera que circulan por la via pUblica y por el
que se modifica el Reglamento (UE) 2019/1020 (Texto pertinente a efectos del
EEE) (DOUE 08/01/25)

Correccién de errores del Reglamento (UE) 2025/14 del Parlamento Europeo y
del Consejo, de 19 de diciembre de 2024, relativo a la homologaciéon y la
vigilancia del mercado de las maquinas méviles no de carretera que circulan
por la via piblica y por el que se modifica el Reglamento (UE) 2019/1020

(DOUE 14/01/25)

Decisién (UE) 2025/46 de la Comisién, de 14 de enero de 2025, relativa al
nombramiento de miembros del Comité de Altos Responsables de la
Inspeccién de Trabajo para un nuevo mandato. (DOUE 15/01/25)
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https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/TXT/?uri=OJ:L_202403199
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/TXT/?uri=OJ:L_202403199
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/TXT/?uri=OJ:L_202403199
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/TXT/?uri=OJ:L_202403199
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/TXT/?uri=OJ:L_202403190
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/TXT/?uri=OJ:L_202403190
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/TXT/?uri=OJ:L_202403190
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/TXT/?uri=OJ:L_202403190
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/TXT/?uri=OJ:L_202403190
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/TXT/?uri=OJ:L_202403190
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/TXT/?uri=OJ:L_202500014
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/TXT/?uri=OJ:L_202500014
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/TXT/?uri=OJ:L_202500014
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/TXT/?uri=OJ:L_202500014
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/TXT/?uri=OJ:L_202500014
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/TXT/?uri=OJ:L_202590028
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/TXT/?uri=OJ:L_202590028
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/TXT/?uri=OJ:L_202590028
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/TXT/?uri=OJ:L_202590028
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/TXT/?uri=OJ:L_202590028
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/TXT/?uri=OJ:L_202500046
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/TXT/?uri=OJ:L_202500046
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/TXT/?uri=OJ:L_202500046

Documentos de interés

PUBLICACIONES DEL INSST

RETORNO AL TRABAJO EN PERSONAS
TRABAJADORAS CON SINDROME POST
COVID-19

ANO 2024

La pandemia de la COVID-19 ha tenido un impacto sin precedentes a nivel
mundial. Entre sus efectos a medio plazo destaca la aparicion de la condicién
post COVID-19 reconocida por la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) y
sus repercusiones desde el punto de vista de la empleabilidad.

La Estrategia Espaiiola de Seguridad y Salud en el Trabajo 2023-2027, asi como
el Plan de Accién 2023-2024, recogen la importancia de abordar la repercusion
en la actividad laboral y las necesidades de adaptacién de los puestos de
trabajo debidas a secuelas post COVID-19.

Mas informaciéon

RETORNO AL TRABAJO

EN PERSONAS
TRABAJADORAS CON
SINDROME POST COVID-19

DOCUMENTOS TECNICOS @—————————————  MATERIAL TECNICO

T
= . G
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https://twitter.com/prevencionjcyl
https://www.insst.es/noticias-insst/retorno-al-trabajo-en-personas-trabajadoras-con-sindrome-post-covid-19-2024

Documentos de interés

PUBLICACIONES DEL INSST

EPI PARA SENALIZAR VISUALMENTE LA
PRESENCIA DE UN USUARIO

ANO 2024

La ropa de alta visibilidad es clave para evitar accidentes. AsegUrate de que tu
EPI cumpla con la normativa y conoce sus limitaciones. jConsulta la Ficha de
seleccion y uso de EPI del INSST.

Mas informacion

I Macional o8
Soguidad v Lok an o bt

GOBIERNG  MINSTERIO -
ﬁi CEESPANA  DETRABAIQ Gsst

Rev. 3 (diciernbre 2024)

EPI para senalizar visualmente la presencia
de un usuario

1. Riesgo

Falta de visibilided que pueda dar lugar a atropelio de personas trabajadoras en condiciones de luz diuma o hajo
iluménacian de vehicwos u ofros equipos mecenizades aquipados con faros.

2. Disposici6n legal en relacién disefio y fabricacion

REGLAMENTO [LE] 2016/425 DEL PARLAMENTO ELUROPED Y DEL CONSEJD da 8 de marzo de 2016 relativo a los
equipos de proteccion individual y por el que se deroga la Directiva 8WEBE/CEE del Consejo (arhicufo 5.3 RD 773/7997)

3. Normas armonizadas aplicables
De requisitos generales:  LUNE-EM |50 13688: 2013, Ropa de proteccion. Requisitos generales,

UNE-EN IS0 13688: 20130412021, Ropa de proteccion. Requisitos generales.
Modificacion 1.

De requisitos especificos: UNE-EN 150 20471 2013 Ropa de aka vishildad. Metados de ensayo y requisitos.

UNE-EN IS0 20471: 2013747 2017 Ropa de alta visibibdad. Métodos de ensayo y
requisitos. Modficacion 1.

UNE EN 17353: 2020 Ropa de proteccion. Equipo de visibilidad realzada para
situaciones de riesq din. Requisitos y e ensayo.

4. Marcado

Regiamentario (marcado CE) y especiico

Ce

4.1 Marcado especifico sequn UME-EN IS0 20471 2013

Py "I)( | X = Claze de la prenda seqan Tabla 1

—_—
El nimero maximo de lavados se debe marcar en |a etiqueta permanente de la prenda junto al pictograma anterior.
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https://www.insst.es/documents/94886/487826/Ropa+para+mejorar+de+la+visibilidad+de+un+usuario+(rev.3).pdf
https://www.insst.es/documents/94886/487826/Ropa+para+mejorar+de+la+visibilidad+de+un+usuario+(rev.3).pdf
https://www.insst.es/documents/94886/487826/Ropa+para+mejorar+de+la+visibilidad+de+un+usuario+(rev.3).pdf
https://www.insst.es/documents/94886/487826/Ropa+para+mejorar+de+la+visibilidad+de+un+usuario+(rev.3).pdf
http://www.trabajoyprevencion.jcyl.es
https://twitter.com/prevencionjcyl
https://www.insst.es/documents/94886/487826/Ropa+para+mejorar+de+la+visibilidad+de+un+usuario+(rev.3).pdf

Documentos de interés

PUBLICACIONES DEL INVASSAT

FIA N° 59

ACCIDENTE GRAVE POR VUELCO DE UN
CAMION EN EL PROCESO DE DESCARGA DE
MATERIALES

ANO 2024

FICHAS DE INVESTIGACION
DE ACCIDENTES DEL

FFFFF

% GENERALITAT  INVASSAT
\§ VALENCIANA Seguretot i Salut en el Treball
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https://invassat.gva.es/documents/161660384/383553183/FIA-245902+Accidente+grave+por+vuelco+de+un+cami%C3%B3n+en+el+proceso+de+descarga+de+materiales.pdf/73c0f226-fc3e-dd14-f933-cb8b416f078d?t=1734609380163
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Documentos de interés

PUBLICACIONES DEL IAPRL
(INST. ASTURIANO DE PRL)

ESTUDIO DE PATOLOGIAS LABORALES EN
ASTURIAS. 2023

ANO 2024

ESTUDIO

Patologias
Laborales
en Asturias

ENFERMEDADES PROFESIONALES
Y PANOTRATSS - 2023

e s | 8]
Principado de TITUTO ASTURIANG Of L
Asturias FREVERGIQN ==
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Formacion PRL JCyL
ACTIVIDADES DESARROLLADAS
Informacién sobre las actividades formativas desarrolladas por las Areas
de Seguridad y Salud Laboral de la Comunidad y el Centro de Seguridad y
Salud Laboral de Castilla y Ledn:
AULA DE PREVENCION
LEON
Organiza: CSSL de Castilla y Leén
& Formacion CERRADA para los alumnos de 5° de Educacion Primaria del CEIP
Angel Gonzdlez Alvarez de Astorga (Leén).
13 de enero de 2025 - Leén
& Formacion CERRADA para los alumnos de FP Inst. eléctricas y act. comerciales
del Colegio La Merced y San Francisco Javier (Jesuitas) de Burgos.
15 de enero de 2025 - Leén
/
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ACTIVIDADES DESARROLLADAS |

Informacién sobre las actividades formativas desarrolladas por las Areas :
de Seguridad y Salud Laboral de la Comunidad y el Centro de Seguridad y

Salud Laboral de Castilla y Ledn: |

AVILA :

Organiza: OTT de Avila- ASSL de Avila |

= Charla técnica - Sensibilizacion en P.R.L. - Alumnos de grado medio de Gestién |

Administrativa del Colegio Diocesano Asuncion de Ntra. Sefiora |

09 de enero de 2025 - Avila :
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Formacion PRL JCyL

ACTIVIDADES PROGRAMADAS

Infor'chién sobre las préoximas actividades formativas programadas por
las Areas de Seguridad y Salud Laboral de la Comunidad y el Centro de
Seguridad y Salud Laboral de Castilla y Leén:

LEON
Organiza: OTT de Leén - ASSL de Ledn

= Curso “2° ciclo de Formacion segin el VIl convenio colectivo del sector
construccién: Oficio Albaiiileria” (20horas) - Ponferrada (Leén)

Del 04 al 07 de febrero de 2025 - Ponferrada (Leén)
Fecha limite de recepcién de solicitudes: 31/01/25
Inscripciones

= Curso “2° ciclo de Formaciéon segin el VII convenio colectivo del sector
construccién: Oficio Albaiiileria” (20horas) - Leén

Del 07 al 10 de abril de 2025 - Leén
Fecha limite de recepcién de solicitudes: 03/04/25

Inscripciones

VALLADOLID

Organiza: OTT de Valladolid - ASSL de Valladolid

= Curso Basico de Prevencion de Riesgos Laborales (30 horas)
Del 17 al 21 de febrero de 2025 - Valladolid

Fecha limite de recepcién de solicitudes: 13/02/25

Inscripciones
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https://trabajoyprevencion.jcyl.es/web/jcyl/TrabajoYPrevencion/es/Plantilla100Detalle/1255645269725/Formacion/1285465847789/Propuesta
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Eventos de otras entidades
NACIONAL

OFERTA FORMATIVA DE LA FUNDACION LABORAL DE LA
CONSTRUCCION

CATALOGO FORMATIVO DE ASEPEYO

OFERTA FORMATIVA DE ACTIVA MUTUA

ACTIVIDADES PREVISTAS POR CUALTIS

ACTIVIDADES PREVISTAS POR FREMAP

ACTIVIDADES PREVISTAS POR FRATERNIDAD MUPRESPA
ACTIVIDADES PREVISTAS POR IBERMUTUAMUR
ACTIVIDADES PREVISTAS POR MUTUA UNIVERSAL
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http://ofertaformativa.cursosenconstruccion.com/
http://ofertaformativa.cursosenconstruccion.com/
https://prevencion.asepeyo.es/e-learning/
http://www.activamutua.es/prevencion/formacion/
https://formacion.cualtis.com/
http://prevencion.fremap.es/Agenda/Paginas/AllEventos.aspx
https://www.fraternidad.com/es-ES/campus-prevencion
https://divulgacionprl.ibermutua.es/RegistroFormacion/
https://www.mutuauniversal.net/es/actualidad/jornadas-y-actos/

