____________\

Boletin
2023/12

11 de octubre de 2023

- I I | L] L | L] L | L] L | L] -

Contenidos:

Destacados
Publicaciones BOCYL
Subvenciones PRL JCYL
Publicaciones BOE
Noticias PRL

Noticias EU-OSHA

Publicaciones del INSST
Publicaciones de OSALAN
Formacién PRL JCYL
Eventos del INSST
Eventos de otras entidades
Promocién de la salud
Seguridad Vial Laboral y Movilidad
RR.SS. @prevencionicyl

|
I
1
|
1
|
|
Documentos de interés I
|
I
1
|
1
|
|
I

ou o Em mm o Em Em Em o Em Em Em o o EmoEm

/
N\

Prevencion de Riesgos Laborales

Junta de
Castillay Leon

Consejeria de Industria,
Comercio y Empleo

s = E-s = = .

www.trabajoyprevencion.jcyl.es X @prevencionjcyl


http://www.trabajoyprevencion.jcyl.es
https://twitter.com/prevencionjcyl

Destacados

‘ “SUBVENCIONES PARA MEJORAR LA SEGURIDAD
Y LA SALUD LABORAL EN LOS CENTROS DE
TRABAJO DE CASTILLA Y LEON”

La Consejeria de Industria, Comercio y Empleo, a través de la Direccion
General de Trabajo y Prevenciéon de Riesgos Laborales, ha disefiado las
siguientes lineas de subvenciones que contribuirdan a la consecucion de los
objetivos perseguidos por el Plan Estratégico de Subvenciones para el
periodo 2023-2025, aprobado por Orden de 4 de mayo de 2023 de la
Consejeria de Industria, Comercio y Empleo.

= Subvenciones dirigidas a la realizacion de inversiones para la mejora de
los lugares de trabajo en los centros de trabajo de Castilla y Leén (2023)

Plazo: Desde el 14 de agosto de 2023 hasta el 31 de octubre de 2023

= Subvenciones dirigidas a la realizaciéon de acciones que contribuyan al
bienestar laboral en centros de trabajo (Afio 2023)

Plazo: Desde el 3 de julio de 2023 hasta el 31 de octubre de 2023

= Subvenciones puUblicas dirigidas a la retirada segura y la sustitucion de
cubiertas ligeras que contengan materiales con amianto en los centros de
trabajo de Castilla y Leén (2023)

Plazo: Desde el 3 de julio de 2023 hasta el 31 de octubre de 2023

Igualmente puedes ver los Webinar explicativos

de las citadas subvenciones en nuestra web Trabajo y Prevencion

_ Junta de
%P castilla y Leén

Consejeria de Industria, Comercio y Empleo
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Destacados

NUEVO JUEGO PRL
"OJO AL RIESGO"

Os retamos a probar vuestra vista y vuestra capacidad de atencion en
este sencillo juego.

Observa bien la
imagen...

Habra 3 preguntas sobre ella

Pulsa encima de laimagen
para ampliarla

Una vez pulsesen COMENZAR,
ya no volveras a verla

:Estas preparado?
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Destacados

AVISO PARA LOS SUSCRIPTORES DEL BOLETIN
TRABAJO Y PREVENCION

AVISO PARA LOS SUSCRIPTORES
DEL BOLETIN TRABAJO Y Si NO os esta llegando nuestro boletin

PREVENCION puntualmente como cada viernes, estas pueden
= ser alguna de las causas que hemos detectado

Vuestro servidor nos marca como SPAM
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—

Tenéis el Correo lleno

Direccion mail mal escrita

Podéis escribirnos a:
trabajoyprevencion@jcyl.es
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Destacados

Si aidn no nos sigues has de saber que disponemos de un canal de X
(antiguo Twitter) y otro de YouTube en materia de PRL..

iHemos superado los seguidores!
PREVENCION
JCYL
o SIN VOSOTROS NO LOGRARIAMOS
e 3 NUESTRO PROPOSITD
GRACIAS
¢Qué encontrards en
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En nuestro perfil encontrards a diario las novedades y cambios
legislativos que se dan a nivel europeo, estatal y autonémico.

Tuiteamos estudios, documentos, articulos y noticias de actualidad.

Publicamos eventos propios, y ajenos que consideramos de interés, para
que puedas formarte de manera gratuita y estés actualizado.

También tenemos secciones en las que puedes participar:

- Si cuando paseas también eres un/a técnico/a de PRL y no lo puedes
evitar colabora con tus imdgenes con nuestro hashtag

- Mandanos tus ideas (fotos, ilustraciones, dibujos...) por mensaje directo
a indicaindonos que estan libres de derechos. De las
recibidas, se publicaran aquellas que mejor representen los principios de
la PRL. Sigue el hashtag

- Si quieres aportar noticias, fotos o ilustraciones que muestran la PRL del

pasado, esta es tu seccion:

PREVENCION
JEYIT

¢Qué encontrards en ? r

Incluimos aqui videos propios, y ajenos que consideramos Voulube

de interés, sobre temas de actualidad en PRL. Los tenemos clasificados en
listas de reproduccion, por ejemplo, seguridad, ergonomia, higiene
industrial, seguridad vial, etc.

iYa tenemos mas de suscriptores!
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Publicaciones BOCYL

ORDEN PRE/1160/2023, de 3 de octubre, por la que se establece el calendario
de dias inhdbiles a efectos del cémputo de plazos administrativos, que regira
durante el afio 2024 en la Comunidad de Castilla y Leén. (BOCYL N° 194 -
09/10/23)
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4 Subvenciones PRL JCYL

= Subvenciones dirigidas a la realizacion de inversiones para la mejora
de los lugares de trabajo en los centros de trabajo de Castilla y Leén
(2023)

Plazo: Desde el 14 de agosto de 2023 hasta el 31 de octubre de 2023

BASES REGULADORAS

ORDEN IEM/904/2023, de 12 de julio, por la que se establecen las bases
reguladoras para la concesion de subvenciones pUblicas dirigidas a la realizacion
de inversiones para la mejora de los lugares de trabajo en los centros de trabajo
de Castilla y Leén. (BOCYL N° 139 - 20/07/23)

= Subvenciones dirigidas a la realizaciéon de acciones que contribuyan al
bienestar laboral en centros de trabajo (Afio 2023)

Plazo: Desde el 3 de julio de 2023 hasta el 31 de octubre de 2023

= Subvenciones pUblicas dirigidas a la retirada segura y la sustitucién de
cubiertas ligeras que contengan materiales con amianto en los centros
de trabajo de Castilla y Leén (2023)

Plazo: Desde el 3 de julio de 2023 hasta el 31 de octubre de 2023

EXTRACTO de la Orden de 4 de septiembre de 2023, de la Consejeria de
Industria, Comercio y Empleo, por la que se convocan subvenciones para el afio
2023 dirigidas a la adquisicion de maquinaria industrial nueva en empresas
industriales de Castilla y Leén. (BOCYL N° 175 - 12/09/23)

Plazo: Desde el 13 de septiembre de 2023 hasta el 13 de octubre de 2023
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Publicaciones BOE

Resolucion de 28 de septiembre de 2023, de la Direccion General de Industria
y de la Pequeiia y Mediana Empresa, por la que se amplia la relaciéon de
refrigerantes autorizados por el Reglamento de seguridad para instalaciones
frigorificas. (BOE N° 241 — 09/10/23)
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Noticias PRL

PREPARATE PARA LA SEMANA EUROPEA Y EL
LANZAMIENTO DE LA CAMPANA DE
TRABAJOS SALUDABLES

«TRABAJOS SEGUROS Y SALUDABLES EN LA
ERA DIGITAL»

La nueva Campaiia de «Trabajos saludables» ya casi esta aqui.

El comisario europeo de Empleo y Derechos Sociales, Nicolas Schmit,
presentard la Ultima edicion, centrada en los trabajos seguros y saludables en
la era digital, durante un acto de prensa de la Semana Europea para la
Seguridad y la Salud en el Trabajo, que se celebrara en Bruselas del 23 al 27
de octubre.

Se estdn organizando actividades y actos para sensibilizar sobre una
transicion digital del trabajo que sea segura y saludable.

Mientras tanto, en el sitio web de la campaiia se pueden consultar las ideas
mds importantes, las dreas prioritarias y los detalles de la nueva edicion de
los Galardones a las Buenas Practicas de la campaiia «Trabajos Saludablesy.

También se pone a su disposicion un nuevo kit para redes sociales con
mensajes y elementos visuales listos para usar, para que pueda difundir el
mensaje facilmente.

Puedes consultar la lista completa de actos de la campaiia en toda Europa.

También puedes explorar los diferentes recursos en el sitio web multilingie de
la campaiia.

OCTOBER
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iCAPACIDADES, HABILIDADES, DESTREZAS!
MOMENTOS PRINCIPALES Y REFLEXIONES
SOBRE EL EVENTO ORGANIZADO POR LAS 5
AGENCIAS

Enmarcada dentro del Afio Europeo de las Competencias, la conferencia
«Skills, skills, skills! Skills for people, skills for competitiveness, skills for
sustainability» (Capacidades para las personas, capacidades para la
competitividad, capacidades para la sostenibilidad), que tuvo lugar en
Bruselas el 20 de septiembre, arrojé luz sobre datos, tendencias y retos
relacionados con el desarrollo de las capacidades de la mano de obra que
resultan necesarias tanto en el presente como en el futuro. El lamamiento a
una «revolucién de las capacidades» encontr6 eco en los debates,
acentuando su papel central a la hora de impulsar el crecimiento y la
competitividad de la UE.

Los ponentes del Parlamento Europeo, la Comision Europea y las cinco
agencias de la UE que dependen de la DG Empleo, Asuntos Sociales e
Inclusion (Cedefop, Eurofound, EU-OSHA, ETF y ELA) compartieron sus
valiosas aportaciones sobre la cuestion.

Descubre los principales mensajes y conclusiones de este evento.

. SKILLS

% SKILLS

SKIL!

Skills for people
Skills for competitiveness
for sustainability
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coleccién seleccion y uso de EPI,

GOBIERNO MINISTERIO 1
DEESPANA  DETRABAJO insst
‘ Y ECONOMIA SOCIAL stutoNacinal

ce
s Seguidad y Salud en el Trabojo

rev.0 (Julio 2023)

Guantes de proteccion frente a riesgos térmicos domésticos
1. Riesgo
Exposicion al calor y/o las llamas en el ambito doméstico, en el que la magnitud del riesgo es habitualmente
menor que en un entorno laboral. Generalmente se trata de contactos con superficies a temperaturas hasta 250
°C ylo posibles contactos breves con una llama abierta (en el caso de cocinas de gas o barbacoas), sin
exposicion a metales fundidos o calor convectivo. Para riesgos de este tipo, pero de mayor magnitud, véase la
FSU sobre guantes térmicos.

Algunos EPI que ofrecen este tipo de proteccion son guantes para barbacoa, manoplas para horno o agarraderas
(véase la imagen siguiente).

UNE-EN 407:2020

q3

ABCDEF

(Ejemplo: 22 X X X X)
Para guantes que no satisfacen lo anterior:

UNE-EN 407:2020

C€

ABCDEF

(Ejemplo: 0 1 X X X X)
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PUBLICACIONES DEL INSST

GUANTES DE PROTECCION FRENTE A RIESGOS
TERMICOS DOMESTICOS

Nueva ficha del Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo, de la

Para guantes con nivel 1 o superior en el comportamiento a la llama, el siguiente pictograma:

A: Comportamiento a la llama (1-4)

B: Calor de contacto (1-4)

C: Calor convectivo (1-4)

D: Calor radiante (1-4)

E: Pequefias salpicaduras de metal fundido (1-4)
F: Grandes masas de metal fundido (1-4)

Un nivel X" implica que no se ha realizado el
ensayo correspondiente

Solo puede utilizarse una de los dos
pictogramas.
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PUBLICACIONES DE OSALAN
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|

ACTIVIDADES DESARROLLADAS |

|

Informacion sobre las proximas actividades formativas desarrolladas por las I

Areas de Seguridad y Salud Laboral de la Comunidad y el Centro de Seguridad I
y Salud Laboral de Castilla y Leén:

|

SEGOVIA :

Organiza: OTT de Segovia - ASSL de Segovia I

= JT "Puertas y portones en centros de trabajo. Abre puertas a la seguridad” :

05 de octubre de 2023 - Segovia |

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

VALLADOLID |

Organiza: OTT de Valladolid - ASSL de Valladolid |

= Curso Basico de Prevencion de Riesgos Laborales (30 horas) :

Del 02 al 06 de octubre de 2023 - Valladolid I

= Jornada de Seguridad y Salud Laboral en trabajos de pintura :

11 de octubre de 2023 - Iscar (Valladolid) |

Formacién CERRADA para alumnos de las especialidades de "Pintura decorativa en |

construccion” y "Pintura industrial en construccion” dentro del PMFyE Taller de |

pintura del Ayuntamiento de Iscar (Valladolid). 1

/
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Formacion PRL JCyL

ACTIVIDADES PROGRAMADAS

Infor'macién sobre las proximas actividades formativas desarrolladas por
las Areas de Seguridad y Salud Laboral de la Comunidad y el Centro de
Seguridad y Salud Laboral de Castilla y Leén:

AviLA

Organiza: OTT de Avila - ASSL de Avila

= Jornada Técnica: "Ruta del bienestar laboral hacia las empresas saludables”
09 de noviembre de 2023 - Avila

Horario: de 9:15 a 13:45.
Fecha limite de recepcién de solicitudes 06/11/23.

Formacion presencial - Inscripcion

RUTA DEL BIENESTAR LABORAL HACIA
LAS EMPRESAS SALUDABLES

% Junta de MARS @ prror. § émwn\me SOPIRC
s bermumalARS @ & = B¥ e Wozzzo: COPIBO)

Castillay Ledn ~SODINUCYL

= Curso FLC - 2° ciclo formativo - Albaiiileria (20horas)
Del 20 al 23 de noviembre de 2023 - Leén

Horario: de 9:00 a 14:00.
Fecha limite de recepcién de solicitudes 10/11/23.
Formacion presencial - Inscripcion
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Formacion PRL JCyL

ACTIVIDADES PROGRAMADAS

Infor'macién sobre las proximas actividades formativas desarrolladas por
las Areas de Seguridad y Salud Laboral de la Comunidad y el Centro de

Seguridad y Salud Laboral de Castilla y Leén:
LEON
Organiza: OTT de Leén - ASSL de Leén

= Jornada técnica: "Amianto. Enemigo invisible"
08 de noviembre de 2023 - Leén

Horario: de 9:00 a 14:00.
Fecha limite de recepcién de solicitudes 06/11/23.
Formacion presencial - Inscripcion

LUGAR DE CELEBRACION:

e =iy AREA DE SEGURIDAD Y SALUD DE LEON
& Junta de
Castillay Leon

C/ FRAGA IRIBARNE, 1 24009 LEON

JORNADA TECNICA
EL AMIANTO, ENEMIGO INVISIBLE

LEON, 8 DE NOVIEMBRE DE 2023

. Curso FLC - 2° ciclo formativo - Albaiiileria (20horas)
Del 20 al 23 de noviembre de 2023 - Leén

Horario: de 9:00 a 14:00.
Fecha limite de recepcién de solicitudes 17/11/23.
Formacion presencial - Inscripcion

SEGUNDO CICLO
DE FORMACION
s SEGUN EL VI

| il ol CONVENIO

‘ DURACION:

FECHAS:

* DEL 20 AL 23 DE NOVIEMBRE DE
2023

 20HORAS
AR DE CELEBRACION:

SECTOR

= * AREA DE SEGURIDAD Y SALUD = -
LABORAL DE LEON:
C/FRAGA IRIBARNE, 1 LEGN

. DESTINATARIOS:

CONTENIDO
FORMATIVO

5/ .« TRABAIADORES, DESEMPLEADOS,
DELEGADOS DE  PREVENCION,
AUTOGNOMOS Y EMPRESARIOS

PLAZO DE RECEPCION DE SOLICITUDES: z‘ y : P AR A

® HASTA EL 17 DE NOVIEMBRE DE il: Y e
203 T ALBANILERIA

16

COLECTIVO DEL -

.. CONSTRUCCION. -
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Formacion PRL JCyL

ACTIVIDADES PROGRAMADAS

Infor'chién sobre las proximas actividades formativas desarrolladas por
las Areas de Seguridad y Salud Laboral de la Comunidad y el Centro de
Seguridad y Salud Laboral de Castilla y Leén:

PALENCIA
Organiza: OTT de Palencia - ASSL de Palencia

= Curso Basico P.R.L. (30 h.)
Del 13 al 17 de noviembre de 2023 - Palencia

Horario: de 9:00 a 14:00.
Fecha limite de recepcién de solicitudes 03/11/23.
Formacion presencial - Inscripcion

= Formacién de 2° Ciclo en materia de Prevencion de Riesgos Laborales -
Especialidad oficio de Albaiiileria (20 horas)
Del 11 al 14 de diciembre de 2023 - Palencia

Horario: de 9:00 a 14:00.
Fecha limite de recepcién de solicitudes 01/12/23.
Formacion presencial - Inscripciéon

SALAMANCA

Organiza: OTT de Salamanca - ASSL de Salamanca

= Curso: 2° Ciclo de Formacién Convenio de la Construccién (Albaiiileria)
Del 16 al 19 de octubre de 2023 - Salamanca

Horario: de 9:00 a 14:00.
Fecha limite de recepcién de solicitudes 13/10/23.
Formacion presencial - Inscripcion

Junta de
Y Castilla y Leon
Consejeria de Industria, Comercio y Empleo

CURSO GRATUITO “SEGUNDO CICLO DE
FORMACION DEL CONVENIO: ALBANTLERIA”

Curso acreditativo del segundo ciclo de formacion en Prevencion de Riesgos
Laborales del sector de la construccion, segiin el VI Convenio General del
Sector de la Construccion.

CURSQ EN SALAMANCA
- Fecha: 16 al 19 de octubre (9 a 14 horas)

- Lugar: Sala 8. planta semisétano del edificio ESAUM (Delegacion Territorial
de Salamanca) C/Principe de Vergara 53-71 37003 SALAMANCA

- Duracién: 20 horas /// Plazas: 25
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Formacion PRL JCyL
ACTIVIDADES PROGRAMADAS
Informacién sobre las préoximas actividades formativas desarrolladas por
las Areas de Seguridad y Salud Laboral de la Comunidad y el Centro de
Seguridad y Salud Laboral de Castilla y Leén:
VALLADOLID
Organiza: OTT de Valladolid - ASSL de Valladolid
= Jornada técnica "TRABAJOS EN CUBIERTAS"
07 de noviembre de 2023 - Valladolid
Horario: de 9:30 a 13:30.
Fecha limite de recepcién de solicitudes 06/11/23.
Formacion presencial - Inscripciéon
T—

INSCRI/PC;ﬁ // & (‘:ngg

Ol=40]

O

a ll

[=]:74[s]

i'EL-eri ﬁ-ﬁ
= Curso “2° ciclo de formacion segun el VI convenio colectivo del sector

construccion: Albaiiileria” - (20 horas)
Del 21 al 24 de noviembre de 2023 - Valladolid
Horario: de 9:00 a 14:00.
Fecha limite de recepcién de solicitudes 20/11/23.
Formacion presencial - Inscripcion
/
_______________________ -
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@sst Eventos del INSST

Instituto Nacional de )
Seguridad Y salud en el Trabaijd

Informacién sobre congresos, jornadas y acciones formativas del INSST:

EVALUACION DE LA EXPOSICION A NANOMATERIALES:
METODOS CUALITATIVOS Y CUANTITATIVOS

Fecha de realizacién: 24/10/23
Webinario

Més informacién - AFORO COMPLETO

AJUSTE DE MASCARILLAS
Fecha de realizacién: 24/10/23
Presencial - Centro Nacional de Medios de Proteccion - CNMP - Sevilla

Mas informaciéon - AFORO COMPLETO

EPI CONTRA CAIDAS DE ALTURA
Fecha de realizacién: 25/10/23

Fecha limite 23/10/2023

Webinario

Mas informacion

ROBOTICA COLABORATIVA Y PREVENCION DE RIESGOS
LABORALES

Fecha de realizacién: 09/11/23
Webinario

Mas informaciéon - AFORO COMPLETO

PRL EN EL SECTOR COSMETICO
Fecha de realizacién: 10/11/23

Fecha limite: 25/10/2023

Webinario

Mas informacion
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@sst Eventos del INSST

Instituto Nacional de )
Seguridad Y salud en el Trabaijd

Informacién sobre congresos, jornadas y acciones formativas del INSST:

INDUSTRIA FARMACEUTICA. PREVENCION DE LA EXPOSICION
A PRINCIPIOS ACTIVOS

Fecha de realizacién: 15/11/23
Fecha limite 15/10/2023
Presencial - Centro Nacional de Condiciones de Trabajo - CNCT - Barcelona

Mas informacion

CONTROL BIOLOGICO

Fecha de realizacién: 01/12/23

NO SE HA INICIADO EL PLAZO DE INSCRIPCIONES
Fecha de apertura de inscripciones: 06/11/23
Webinario

Mas informacién

EPI CAPACES DE SENALIZAR VISUALMENTE LA PRESENCIA DEL
USUARIO

Fecha de realizacién: 22/11/23
Fecha limite 13/11/2023
Webinario

Mas informacion

MOVILIZACION DE PERSONAS

Fecha de realizacién: 23/11/23

NO SE HA INICIADO EL PLAZO DE INSCRIPCIONES
Fecha de apertura de inscripciones: 16/10/23
Webinario

Mas informacion

BIM'Y POTENCIALIDADES PARA INTEGRAR LA PRL EN EL CICLO
DE VIDA DE UNA CONSTRUCCION

Fecha de realizacién: 28/11/23
Fecha limite: 11/11/23

Webinario
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Mas informacién
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Eventos de otras entidades |
CC.AA. Y SUS INSTITUTOS REGIONALES DE SST :
|
X1l JORNADAS DE PSICOSOCIOLOGIA LABORAL :
i' N w |  Fecha:23/11/23 I
u' gﬁﬁ%}ﬁw@ Organiza: Instituto Vasco de Seguridad y Salud Laborales (Osalan) |
Palacio Euskalduna, Bilbao |
AUn no hay programa, ni enlace a las mismas. :
|
, TALLER DIVULGATIVO SOBRE RIESGO ELECTRICO EN BAJA :
INSTITUTO ASTURIANO DE /i . TE NSléN I
R Vm%mr;lwglisgAN Fecha: 30 y 31/10/23 |
Organiza: Instituto Asturiano de Prevencion de Riesgos Laborales |
Plazo de Inscripcién: Del 06/10/2023 al 26/10/2023 |
Mas informaciéon I
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
/]
/

www.trabajoyprevencion.jcyl.es 21 X @prevencionjcyl


http://www.trabajoyprevencion.jcyl.es
https://twitter.com/prevencionjcyl
https://www.iaprl.org/formacion-jornadas-cursos-seminarios/30-jornadas/240

www.trabajoyprevencion.jcyl.es 22 X @prevencionjcyl

N\
- \
Eventos de otras entidades |
|
NACIONAL !
|
SEMANA EUROPEA DE LA SEGURIDAD Y SALUD EN EL I
TRABAJO :
Fecha: Del 23 al 27/10/23 I
Diferentes eventos en nuestra CC.AA. y en Espaia. AUn por determinar |
Mas informacién |
|
AGORA BIENESTAR 2023 :
Organiza: Agora Bienestar |
Fecha: 25 y 26/10/23 - Madrid |
Mas informacion |
|
!
AGORA ;7% na G |
BENESTAR {1 & o I
N * & '
U2 ok '
il bl CAMINO DEL BIENESTAR Sl |
Y LA EFICIENCIA EMPRESARIAL |
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
/
/
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Eventos de otras entidades
NACIONAL

OFERTA FORMATIVA DE LA FUNDACION LABORAL DE LA
CONSTRUCCION

CATALOGO FORMATIVO DE ASEPEYO

OFERTA FORMATIVA DE ACTIVA MUTUA

ACTIVIDADES PREVISTAS POR CUALTIS

ACTIVIDADES PREVISTAS POR FREMAP

ACTIVIDADES PREVISTAS POR FRATERNIDAD MUPRESPA
ACTIVIDADES PREVISTAS POR IBERMUTUAMUR
ACTIVIDADES PREVISTAS POR MUTUA UNIVERSAL
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Eventos de otras entidades
INTERNACIONAL

23 WORLD CONGRESS ON SAFETY AND HEALTH AT WORK

Fechas: Del 27 al 30/11/23 23" World Congress on

Sydney (Australia) Sﬂfﬂ‘ty and
Mas informacion Health at Work
Sydney 2023

TRADE FAIR A+A 2023

Fechas: Del 24 al 27/10/23 q q %
Dusseldorf (Alemania) -
24.-27. OKTOBER 2023

Feria, a nivel internacional, sobre seguridad y DUSSELDORF. GERMANY

salud en el trabajo

Mas informacion
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Promocion de la salud

DIA MUNDIAL DE LA SALUD MENTAL

NUEVA SECCION WEB DE EU-OSHA SOBRE LOS
RIESGOS PSICOSOCIALES RELACIONADOS CON EL
TRABAJO Y LA SALUD MENTAL

El pasado martes. 10 de octubre, se celebré el Dia Mundial de la Salud Mental.

EU-OSHA nos propone unir esfuerzos para crear un entorno laboral méas sano y
solidario para todas las personas.

Celebrado cada 10 de octubre, el lema de este afio «(Nuestras mentes, nuestros
derechos» hace hincapié en que la salud mental es un derecho humano bésico de
todas las personas.

Las buenas condiciones laborales pueden contribuir a impulsar la salud mental. Sin
embargo, cerca del 27 % de las personas trabajadoras afirman que sufren estrés,
depresion o ansiedad causados o agravados por el trabajo. Factores tales como las
cargas de trabajo pesadas, la falta de control, la inseguridad laboral o el acoso son
factores de riesgo psicosocial que es posible prevenir.

Para profundizar en este tema, han elaborado una nueva seccion temdtica en la web
sobre riesgos psicosociales y salud mental. En ella se esboza el proyecto de
investigacion de EU-OSHA (2022-2025), cuyo objetivo es proporcionar informacién
para la elaboraciéon de politicas, la prevencién y la sensibilizacion. La investigacién
se centra en hechos y cifras, gestion de politicas y practicas, guias y herramientas,
informaciéon sobre la gestion de la violencia y enfoques sobre la reincorporaciéon al
trabajo, todo ello teniendo en cuenta la diversidad y los grupos vulnerables.
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1% Seguridad Vial Laboral
y Movilidad

LAS DISTRACCIONES AL VOLANTE, EN EL PUNTO
DE MIRA DE LA DGT DURANTE ESTA SEMANA

Son el primer factor concurrente mas habitual en los siniestros de trafico, presentes
en el 31% de los siniestros con victimas que se produjeron en 2022.

PROYECTO BASELINE

El Proyecto Baseline, el programa europeo de seguridad vial en el que participa
Espaia junto a otros estados de la Union Europea ha puesto el también el foco en
las distracciones al volante, fundamentalmente causadas por el uso del teléfono
movil, con el objetivo de reducir a la mitad las muertes y los heridos graves en la
carretera antes del afio 2030, tal y como establece el objetivo del Decenio de
Accién para la Seguridad Vial 2021- 2030 de Naciones Unidas.

Los resultados del Proyecto Baseline, muestran que aproximadamente el 10% de

los conductores utilizan dispositivos moviles mientras conduce.

Voluntarios con lesion medular de ASPAYM colaborardn un afio mads
concienciando con su presencia de las consecuencias y secuelas irreversibles que
puede tener una pequeiia distraccion al volante.

Mas informacion

(Fuente: DGT.es)
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