
ITINERARIOS DE
INSERCIÓN
SOCIOLABORAL
PARA PERSONAS QUE
NECESITEN APOYO PARA LA
BÚSQUEDA DE EMPLEO

Te ayudamos en tu
búsqueda de empleo

Conocimiento del mercado laboral

Formación en competencias

personales

Sensibilización Medioambiental y de

igualdad de oportunidades

Formación específica en diferentes

sectores

Acompañamiento a la Inserción

Encontrarás apoyo y asesoramiento

personalizado a través de acciones tanto

individuales como grupales:

Infórmate en:
FOREMCYL SEGOVIA
C/ LIRIO, 5  4002, 
segovia@foremcyl.es
Tfno: 921.412.358

CON FORMACIÓN ESPECÍFICA EN:
LIMPIEZA
SEGURIDAD ALIMENTARIA
ATENCIÓN AL PÚBLICO EN PLATAFORMA DE
COMERCIO Y VENTA



A lo largo de las diferentes
fases mejorarás tu
empleabilidad
identificando y
potenciando tus
posibilidades

DIRIGIDO A PERSONAS QUE
PERCIBAN LA RENTA GARANTIZADA
DE CIUDADANÍA Y OTRAS
PERSONAS QUE NECESITEN APOYO
PARA LA INSERCIÓN LABORAL

FASES DEL ITINERARIO 

Autoconocimiento (recursos y potencial propio)
Mercado laboral
Competencias personales
Competencias digitales

ELABORACIÓN DEL PLAN INDIVIDUAL DE INSERCIÓN
 Con información y asesoramiento sobre diferentes
áreas: 

1.INFORMACIÓN, ORIENTACIÓN Y
ASESORAMIENTO

2. FORMACIÓN

Apoyo en la búsqueda activa de empleo, con
entrenamientos en la búsqueda de empleo,
entrenamiento de habilidades sociales e
intermediación con empresas

3. ACOMPAÑAMIENTO Y
SEGUIMIENTO A LA INSERCIÓN

DURACIÓN
200 HORAS A LO LARGO DE 5 MESES
CON ACTIVIDADES INDIVIDUALES Y
GRUPALES

NO SE PERMITEN MÁS DE 6 FALTAS DE
ASISTENCIA SIN JUSTIFICAR

Incorporación al mercado laboral:
Con contrato superior a dos meses
presentando el contrato
Enfermedad grave, propia o de un
familiar de primer grado,
debidamente justificada.

BAJA ANTES DE SU FINALIZACIÓN:

LIMPIEZA
SEGURIDAD ALIMENTARIA
ATENCIÓN AL PÚBLICO EN PLATAFORMA DE
COMERCIO Y VENTA


