
Datos del Curso

Martes, 4 de junio de 2024

Horario de 10:00h a 14:00h

IES Universidad Laboral de Zamora

Av. del Príncipe de Asturias, 53, 49029 Zamora
49029 Zamora

Información e inscripción

Inscripción en: www.trabajoyprevencion.jcyl.es

Teléfono 980 55 75 44 (ext 891076)

La jornada podrá seguirse en modo presencial u online (si
desea seguirla en modo online tras su inscripción en el
enlace (www.trabajoyprevencion.jcyl.es), mándenos un email
(formacionASSLzamora@jcyl.es) con su nombre y
modalidad de su preferencia)

No se emitirá certificado para las personas que sigan la
Jornada en modo online

Correo electrónico:  formacionASSLzamora@jcyl.es

9:45h - 10:00h  Recepción y bienvenida de asistentes.

10:00h - 10:15h  Presentación de la jornada.
Excmo. Sr. D. Mariano Veganzones Díez.
Consejero de Industria, Comercio y Empleo de la Junta de
Castilla y León.

10:15h - 10:30h ¿Qué dice la legislación?
Dña. Mª Jesús Santa María Trigo.
Jefa de Sección de Formación y Prevención del Área de
Seguridad y Salud Laboral de Zamora.

10:30h - 11:00h Abordaje de la gestión saludable de la edad en
las organizaciones:¿Reto u oportunidad?

D. Guillermo Soriano Tarín.
Coordinador del Área de Medicina del trabajo. SGS.

11:00 - 11:30 Cómo gestionar el retorno al trabajo tras una
incapacidad temporal por depresión, ansiedad y/o Burnout.

Dra. María Villaplana García. 
Profesora del Departamento de Psiquiatría y Ps. Social de la
Universidad de Murcia.

11:30 - 12:00 Descanso

12:00h - 12:30h Adaptación del puesto de trabajo en una
empresa del sector sanitario público.

D. José Manuel de la Fuente Martín.
Jefe del Servicio de Salud Laboral del Complejo Asistencial
de Zamora.

12:30h - 13:00h Caso práctico de un Centro Especial de
Empleo.

Dña. María José Andrés Hernández.
Directora del Área Funcional y RR.HH Castillo Benavente
SA.

13:00h - 13:15h Testimonio experiencia personal
Dña. Rebeca Fernández Matellán
Socia de la Asociación Española contra el cáncer de
Zamora.

13:15  Clausura
Ilmo. Sr. D. Fernando de la Parte Alcalde
Director General de Trabajo y Prevención de Riesgos
Laborales de la Junta de Castilla y León

Organizan

Colaboran

Jornada gratuita
Adaptación del puesto de trabajo  ¿Obligación y necesidad?

Programa de la jornada
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