
 

 

 

 

Raquel Dávila, madrileña de nacimiento con ascendencia tilenense, encontró su oportunidad 

laboral en el mundo rural, en el pueblo maragato de FILIEL, en la provincia de León.  

Justo en dicho lugar decide emprender y así creó su propia empresa apícola, “Teleno Miel”, 

dando continuidad a un pequeño colmenar de un familiar. 

Ha conseguido eI I Premio “MUJER TILENENSE=MUJER RASP” 

(Mujeres Rurales Aunque Sobradamente Preparadas) en la 

categoría sector silvícola, convocado por el Grupo de Acción Local 

(GAL) Montañas del Teleno.  

A través de un proceso de fomación continua logra ofrecer 

productos de calidad reconocida destacando por las buenas prácticas que cada día lleva a 

cabo en sus colmenares, situados en la Sierra del Teleno (Montes de León) 

Sus abejas gozan de una ubicación privilegiada, libre de contaminación, cuenta con campos 

de cultivos y aguas cristalinas, muy necesarias para ellas, garantizando así una producción de 

calidad. 

La miel que produce, mayoritariamente de brezo y roble, es extraída de forma totalmente 

natural. Sin llevar a cabo ni pasteurización ni proceso químico, consigue conservar todos los 

beneficios y propiedades de este dulce manjar. Su objetivo es reflejar fielmente el proceso 

de elaboración artesanal para ofrecer la posibilidad de saborear una miel de “las de antes”. 

 

Con el resto de  productos de la colmena elabora de manera 

artesanal, velas aromáticas, jabones naturales, champús, cremas 

faciales y corporales, protectores labiales, ungüentos de 

propóleos para heridas, golpes, y 

quemaduras, todo natural 100% . 
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