
 

HIGIENISTA BUCODENTAL – GÄLLIVARE, NORTE DE SUECIA

Sobre Nuola Dental: Nuola Dental es una nueva clínica dental privada actualmente en construcción en 
Gällivare, en la Laponia Sueca. La apertura está prevista para noviembre de 2026.
 
Nuestro  objetivo  es  crear  una  clínica  moderna,  digitalizada  y  orientada  al  futuro,  combinando
odontología  de  alta  calidad,  tecnología  avanzada  y  un  entorno  de  trabajo  atractivo  para  los
profesionales.La clínica contará con cuatro gabinetes y un equipo multidisciplinar con experiencia en
odontología general, y especialistas en cirugía oral, implantología, prótesis y periodoncia. Contaremos
con tecnología de última generación, incluyendo CBCT , escáner intraoral y extraoral, impresión 3D,
flujo digital completo, acceso a otros especialistas y herramientas digitales destinadas a reducir la carga
administrativa del personal clínico.

Buscamos profesionales que quieran participar desde el inicio en la creación y desarrollo de un nuevo 
proyecto con visión a largo plazo.

• Puesto ofertado: Higienista Bucodental
• Lugar de trabajo: Gällivare, Laponia Sueca (Suecia) Gällivare es una localidad situada al norte 

del Círculo Polar Ártico que ofrece una excelente calidad de vida, un entorno natural único y 
grandes oportunidades profesionales gracias al crecimiento económico y social de la región.

• Tipo de contrato: Contrato indefinido
• Periodo de prueba: hasta 6 meses.
• Fase inicial de adaptación: Mientras se completa el proceso de obtención de la legitimación 

(reconocimiento) profesional sueca, la persona seleccionada trabajará como asistente dental 
(tandsköterska), participando activamente en el trabajo clínico diario.

• Entre otras funciones:

• Asistencia clínica al odontólogo
• Preparación de gabinetes y materiales.
•  Esterilización y control de higiene.
•  Toma de radiografías según formación y normativa aplicable.
•  Escaneado intraoral, extraoral y fotografía clínica.
•  Colocación de dique de goma y preparación del campo operatorio.
•  Educación e instrucciones de higiene oral.
•  Aplicación de flúor y selladores de fisuras.
•  Limpiezas supragingivales y trabajo preventivo.
•  Colaboración en tratamientos periodontales.
•  Apoyo en cirugía oral, implantología, prótesis y odontología restauradora.
•  Participación activa en los flujos digitales de trabajo de la clínica.

Tras la correspondiente formación interna y de acuerdo con la normativa sueca, determinadas tareas 
clínicas podrán realizarse mediante delegación formal, incluyendo:

• Anestesia infiltrativa. 
• Colocación de restauraciones de composite.  
•  Otras funciones clínicas compatibles con la formación y competencias demostradas por

el profesional.
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Nuestro objetivo es que la incorporación

permita una adaptación progresiva al sistema odontológico sueco y una preparación sólida para el 
futuro ejercicio como higienista dental.

Legitimación (Reconocimiento) profesional en Suecia:

• Nuola Dental ofrecerá apoyo y orientación durante todo el proceso de obtención de la 
legitimación profesional sueca. 

• Es especialmente importante disponer de certificados emitidos por empleadores anteriores que
acrediten tanto el período de trabajo como las funciones efectivamente realizadas. 

• La experiencia profesional documentada puede tener una influencia significativa en la 
evaluación realizada por las autoridades suecas. Por este motivo, recomendamos 
especialmente poder acreditar al menos un año de experiencia profesional reciente mediante 
certificados detallados de empresa.

Según la información disponible actualmente, estimamos que la legitimación sueca podría obtenerse
aproximadamente en un plazo de un año. En determinados casos, una experiencia profesional bien
documentada puede contribuir  a que el período de adaptación exigido por las autoridades sea más
corto.

El conocimiento del idioma sueco es un requisito para la obtención de la legitimación profesional sueca.
No obstante, NO es necesario hablar sueco para presentar candidatura.

De  acuerdo  con  la  normativa  sueca,  el  empleador  debe  poder  verificar  que  el  profesional  posee
conocimientos suficientes de sueco para comunicarse de forma segura con los pacientes y prestar una
atención sanitaria de calidad. Nuestro objetivo es que cada profesional disponga del apoyo necesario
para alcanzar el  nivel lingüístico requerido para trabajar  de forma segura y obtener la legitimación
profesional sueca. A través de los programas europeos de movilidad laboral (EURES), puede existir la
posibilidad  de  acceder  a  cursos  de  sueco  subvencionados  antes  del  traslado  a  Suecia.  Asimismo,
durante la estancia en Suecia, la formación y el aprendizaje continuado del idioma formarán parte del
proceso de integración profesional.

Nuola Dental proporcionará orientación y apoyo durante todo el proceso de preparación documental, 
traducciones, solicitud de legitimación y adaptación al sistema sanitario sueco.

Funciones tras la obtención de la legitimación: 

El/la  higienista dental en Suecia desempeña un papel clínico independiente y constituye una parte 
fundamental del diagnóstico, prevención y tratamiento de las enfermedades bucodentales.

Una vez obtenida la legitimación profesional sueca, el trabajo se desarrolla de forma autónoma y con
responsabilidad clínica propia.
Entre otras funciones:

• Diagnóstico y prevención de caries.
•  Diagnóstico y prevención de enfermedad periodontal. 
•  Examen periodontal completo.  
•  Tratamiento periodontal no quirúrgico.  
•  Mantenimiento y seguimiento a largo plazo de pacientes periodontales. 
•  Educación para la salud oral y prevención individualizada. 
•  Aplicación de anestesia infiltrativa y troncular. 
•  Participación activa en programas preventivos y de promoción de la salud bucodental. 
•  Colaboración interdisciplinar con odontólogos y especialistas.
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• Salario:  Durante la fase inicial como auxilia dental 31.000 € brutos anuales aproximadamente. 
Tras la obtención de la legitimación sueca como higienista dental 39.000 € brutos anuales 
aproximadamente.  Las cantidades indicadas son orientativas y pueden variar en función del 
tipo de cambio entre el euro y la corona sueca.

• Jornada laboral y beneficios:
◦  Jornada completa de 35 horas semanales.
◦ 31 días naturales de vacaciones al año.
◦ Aportación empresarial al plan de pensiones ocupacional equivalente al 4,5 % del salario.
◦ Ayuda en la búsqueda de vivienda.
◦ Apoyo durante el proceso de traslado e integración en Suecia.
◦  Orientación durante el proceso de obtención de la legitimación profesional.
◦ Posibilidad de acceso a programas europeos de movilidad laboral (EURES- Idioma y 

traslado)
◦  Formación continua y desarrollo profesional.

• Tecnología y digitalización: Nuola Dental apuesta por la digitalización como herramienta para
mejorar tanto la calidad asistencial como la experiencia de trabajo del equipo. La clínica contará
con:
◦ CBCT 
◦  Escáner intraoral y extraoral.
◦  Flujo digital completo para diagnóstico y planificación.
◦  Herramientas de apoyo basadas en inteligencia artificial.
◦  Registro asistido de la historia clínica mediante voz.
◦  Desarrollo continuo de soluciones digitales destinadas a reducir la carga administrativa y  

mejorar la atención al paciente.

• Requisitos:
◦ Titulación oficial en Higiene Bucodental.
◦ Ciudadanía de la Unión Europea
◦ Interés en desarrollar una carrera profesional en Suecia.
◦ Motivación para aprender sueco.
◦ Se valorarán conocimientos de inglés.

Se valorará especialmente la experiencia en odontología digital, fotografía clínica, escaneado intraoral y 
extraoral.
Asimismo, se valorará muy positivamente la formación o experiencia adicional como protésico dental.

¿Te interesa?

Envíanos tu CV a jobb@nuoladental.com (con copia a eures.nordicos@sepe.es) . Fecha límite: 30-7-2026

Buscamos personas  que quieran  participar  en la  construcción  de  una clínica  desde sus  inicios,  crecer
profesionalmente  junto  al  proyecto  y  formar  parte  de  un  equipo  comprometido  con  la  calidad,  la
innovación y el desarrollo continuo.
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