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1. CREA GYM TEAM: sesién inicial para fortalecer y tonificar las ideas de negocio de los
participantes en el programa CREA (dinamicas creativas). Sesion final de preparacion para la
presentacion de proyectos

2. Empresa social, emprendedores socialmente respon  sables y economia social.
3. Creacion de Empresa

e« Modulo 1: La persona emprendedora. Aptitudes y actitudes. Formacion y experiencia.

« Modulo 2: Origen y eleccion de la idea de negocio. Oportunidad de negocio. Creatividad.
Innovacion.

«  Modulo 3: Qué es un Plan de Empresa. Su utilidad. Estructura de referencia de un Plan de
Empresa.

e Modulo 4 : Objetivos generales de Proyecto. Obijetivos de los/as promotores/as. Descripcion
de la actividad de la Empresa.

e Modulo 5: Estudio de mercado y Plan de marketing.

e Modulo 6: Plan de Produccion.

e Modulo 7: Organizacion y direccién. Recursos Humanos.

e Modulo 8: Estudio Econémico Financiero.

e Modulo 9 : Constitucion de la empresa: Aspectos Formales y tramites administrativos.

e Modulo 10: Consolidacién Empresarial: obstaculos a la consolidacién empresarial. Factores de

éxito y fracaso

4. Contenido Practico

Realizacién, por parte de cada una de las personas o equipos participantes, del Plan de Empresa basico

relativo al proyecto que desean poner en marcha.

Cada participante realizara su Plan de Empresa basico en modelo normalizado. La duracién acreditada

de la fase practica es de 20 horas de trabajo personal

Para la elaboracion del Plan de Empresa bésico cada participante contara con la colaboracion de un/a
tutor/a responsable de su proyecto que se ocupara de tutelar y asesorar a los participantes en la
elaboracion de su plan de empresa, colaborando activamente en su desarrollo y en la determinacién de
la viabilidad del mismo y resolviendo todas aquellas cuestiones que plantee el emprendedor sobre su

proyecto empresarial.
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