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CURSO 

 
FORMACION EN COMPETENCIAS 
TRANSVERSALES ORIENTADAS A LA 
BÚSQUEDA DE EMPLEO 

FECHAS 21  de septiembre al 9 de octubre de 2015 

HORARIO 9:00 a 14:00 horas 

HORAS 75 horas 

DESTINATARIOS Trabajadores/as y desempleados/as Zona URBAN 

LUGAR EFIDES (C/ República Dominicana, 11 Palencia) 

INSCRIPCION EFIDES (C/ República Dominicana, 11 Palencia) 

Teléfono: 979.744.614/691.501.583 

CONTENIDOS • Identificación 

• Relación 

• Comunicación asertiva 

• Relación interpersonal 

• Trabajo en equipo 

• Gestión del cambio y del tiempo 

• Adaptabilidad 

• Responsabilidad 

• Resolución de conflictos 

 

   
   
 


