
   

      

 

 

Si tienes menos de 30 años, no estás trabajando, ni estudiando y aún no tienes la ESO, te 

invitamos a participar en el Programa Integral de Cualificación y Empleo (PICE) de esta Cámara de 

Palencia. 

Esta es tu oportunidad de formarte para acceder a un puesto de trabajo. 

Este Programa pretende ayudarte a encontrar un empleo a través de mejorar tu formación y 

aprovechar los contactos que tenemos en las empresas. El programa cuenta con ayudas 

económicas para las empresas que contraten a los alumnos de este curso. 

 

Programa: 

• Informática básica: 10 h. El objetivo fundamental de esta formación es capacitarte en las 

competencias digitales necesarias en la sociedad actual. 

 

• Empleabilidad y habilidades sociales. 30 h. Te ofrecemos una serie de herramientas que 

te harán más autónomo e independiente en la búsqueda activa de empleo. El objetivo de 

esta acción es dotarte de las habilidades, conocimientos y herramientas que te permitan 

acercarte a las empresas con confianza y desenvolverte mejor en un puesto de trabajo. 

 

• Idiomas. 25 h. Formación en lengua extranjera. Este módulo sólo lo harán los participantes 

que el tutor considere necesario. 

 

• Formación en competencias básicas. 100 h. Te dotamos de los conocimientos mínimos 

para poder lograr una mejor inserción laboral. Esta formación te facilitará, de forma 

voluntaria, tanto el acceso a Certificados de Profesionalidad, como la reincorporación al 

sistema educativo y la finalización de los estudios educativos obligatorios. Formación 

presencial.  

 

Fechas y horarios: del 1 de marzo al 18 de abril. De 9.00 a 14.00 h 

 

Al finalizar se entregará un diploma acreditativo a aquellos alumnos que superen la formación. 

 

El programa cuenta con ayudas económicas para las empresas que contraten a los alumnos de 

este curso. 

 

Si estás interesado puedes contestar a este mail enviándonos tu nombre y teléfono de contacto 

o puedes contactar con nosotros por teléfono en el 979165051. 

 

Programa cofinanciado por el Fondo Social Europeo. 

 

 


