
 

 

PROGRAMA PEGEL “PIENSA EN GLOBAL, EMPRENDE EN LOCAL” 

Itinerarios de emprendimiento juvenil.  Cofinanciado por el Fondo Social Europeo 

  

 

 

EMPRENDE EL VIAJE PARA SER 

TU PROPIO JEFE 

CURSO DE CREACIÓN DE EMPRESAS PARA 

COMERCIO Y HOSTELERÍA 

 

 

 

Si tienes menos de 30 años, estás inscrito en el SNGJ y quieres apostar por 

tu futuro, en la Cámara de Comercio de Palencia te podemos ayudar. 

 

Fechas: 17 octubre-30 noviembre 

 

Este curso está integrado en un proyecto que pretende ayudar a los jóvenes 

participantes a incorporarse al mercado laboral incrementando sus conocimientos y 

habilidades emprendedoras y empresariales. Se les ofrecerá itinerarios personalizados 

en emprendimiento y acompañamiento en los primeros meses de actividad, 

complementarios a los ya existentes, en el desarrollo de sus ideas de negocio. 

En este curso se enseñará al participante una metodología para crear su empresa paso 

a paso, poniendo a su disposición un equipo de tutores para ayudarle y darle soporte. 

Si finalmente no opta por un proyecto empresarial, las técnicas y procedimientos 

adquiridos le serán de gran utilidad para la inserción laboral por cuenta ajena, al 

dotarle de competencias horizontales, válidas para cualquier entorno laboral. 

 

 

  



  

 

¿Quiénes son los viajeros que buscamos?: 

 Jóvenes de Castilla y León,  inscritos en el Sistema Nacional de Garantía Juvenil, que 

tengan ganas de aprender a ser su propio jefe montando una empresa en el sector del 

Comercio y la Hostelería. 

Dicha inscripción podrá realizarse de forma previa al inicio del itinerario formativo en 

la Cámara de Comercio de Palencia. 

Las plazas son limitadas, no pierdas esta oportunidad de comenzar tu viaje 

emprendedor. 

Duración:  

40 horas de formación grupal y 10 horas de tutorías individualizadas para ayudarte a 

elaborar el proyecto de tu viaje emprendedor. 

A aquellos participantes que elaboren los mejores proyectos emprendedores (a 

criterio de la dirección del Programa), se les premiará con una bolsa de horas de 

asesoramiento y apoyo durante las etapas iniciales de la actividad económica, con el 

objetivo de poder solucionar todas aquellas dudas que puedan presentarse. 

Metodología: 

Este curso está orientado a la práctica, y por tanto la teoría estará al servicio del objetivo 

general: elaborar un proyecto con posibilidades de éxito. 

El curso aplicará la metodología innovadora basada fundamentalmente en el juego y en el 

conocimiento de experiencias prácticas y emprendedoras. 

 

ETAPA 1: ELIGIENDO DESTINO 

Taller “Mi entorno me brinda oportunidades”.  

En este taller conocerás el tipo de negocios existentes en Comercio y Hostelería en la 

provincia de Palencia, las principales tendencias de estos sectores y las oportunidades 

que te pueden brindar.  

Taller de “Creatividad”. 5h.  Basado en el LEGO  SERIOUS PLAY. 

Mediante el famoso juego de LEGO podrás desarrollar la idea sobre la que vas a 

desarrollar tu viaje emprendedor. 

 

 

 

 



  

 

ETAPA 2: LO QUE PUEDO LLEVAR EN MI MOCHILA 

Taller “La tecnología me ayuda”. 

Vas a aprender las distintas herramientas tecnológicas que están a tu disposición para 

ayudarte en tu trabajo, y para darte a conocer a tus futuros clientes tanto de Palencia 

cómo de todo el mundo. 

 

Taller “Sacar lo mejor de mí me ayuda”  

Esta formación te ayudará  a conocer cuáles son tus mejores cualidades y cómo 

aprovecharlas al máximo en tu negocio. 

 

ETAPA 3: DIBUJA TU MAPA DE ÉXITO.  

Taller “Empieza el recorrido”. 

Te enseñarán las distintas formas jurídicas que puede tener tu empresa y los trámites 

de constitución de la misma. 

 

 Taller “Haciendo cuentas para conseguir gasolina”. 

Aprenderás a hacer las cuentas para que tu proyecto sea viable. 

- Aprendo a hacer las cuentas   

- Me salen las cuentas  

   

Taller “El cliente y su importancia". 

Diseñar un plan de atención al cliente centrado en mejorar su experiencia en tu 

establecimiento, dando respuesta a sus deseos y necesidades para conseguir que 

vuelvan. 

Elaborar, a partir del DAFO personal, un plan estratégico e itinerario personalizado. 

 

Taller “Las personas de la empresa”. 

 Conocer cómo gestionar a los empleados de tu empresa y su importancia. 

 

Taller “Aprovecho todo lo que tengo en mi camino” . 

Financiación,  ayudas y subvenciones públicas. 

 



  

 

ETAPA 4: LO QUE TODO VIAJERO TIENE QUE SABER.  

Imagen corporativa, franquicias, información práctica del sector, escaparatismo, 

escandallos, márgenes,… 

 

Tutorías individuales. 

Se desarrollarán 10 horas de tutorías individuales, con el fin de que el viajero tenga 

ayuda para elaborar su proyecto empresarial: 

Intercambiar impresiones, aclarar dudas, valorar los progresos y aplicar los contenidos 

aprendidos en los talleres. 

Diferentes tutorías:  

- Las etapas del recorrido.  

- La tecnología me ayuda.  

- Empieza el recorrido.  

- Haciendo cuentas para conseguir gasolina.  

- El cliente y su importancia.  

 

¿QUÉ VAS A CONSEGUIR? 

Las técnicas y conocimientos adquiridos te serán de gran utilidad para tu inserción 

laboral por cuenta ajena, al dotarte de habilidades válidas para cualquier trabajo. 

Mejorar tus conocimientos y habilidades emprendedoras y empresariales.  

Este curso te enseñará una metodología para crear tu empresa paso a paso, poniendo 

a tu disposición un equipo de tutores para ayudarte y darte soporte. 

Un proyecto de negocio viable y el acompañamiento para ponerlo en marcha. 

Estancias en empresas de reciente creación. 

 

Diploma acreditativo de la formación realizada. 

 

Si este curso no encaja con tu interés, en la Cámara de Palencia podemos informarte de 

otros viajes emprendedores para crear empresas: 

- Basadas en la utilización de las Nuevas Tecnologías  

- Basadas en la explotación de los recursos turísticos de la provincia palentina 
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