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CURSO DE PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES EN EL SECT OR 

CONSTRUCCIÓN. 
“Aula permanente de formación” 

 
Días 13 y 14 de abril de 20015 

De 9 a 14 horas 
 
 
OBJETIVO: 
Formar en materia de prevención de riesgos laborales, a nivel inicial, de los 
trabajadores del sector construcción, 
 
METODOLOGÍA: 
El curso contiene temas establecidos el el convenio general del sector de la 
construcción, siguiendo una nmetodología expositiva y de diállogo. 

 
DESTINATARIOS: 
Trabajadores de la actividad de construcción. 
 

 

PROGRAMA 
 

1. Conceptos básicos sobre seguridad y salud.   
a. El trabajo y la salud.  
b. Los riesgos profesionales.  
c. Factores de riesgo. 

2. Marco normativo básico en materia de prevención de riesgos laborales.  
3. Deberes y obligaciones básicas en esta materia. 
4. Técnicas preventivas elementales sobre riesgos genéricos.   

a. caídas a distinto nivel,  
b. manipulación de cargas, medios de protección colectiva, 
c. equipos de protección individual, etc.   
d. medios auxiliares (andamios colgados, modulares, borriquetas) 
e. equipos de trabajo (aparatos elevadores, pequeña maquinaria). 
f. Señalización.  
g. Simbología de los productos y materiales utilizados en las 

obras de construcción. 
5. Primeros auxilios y medidas de emergencia.   

a. Procedimientos generales.    
b. Plan de actuación.  

6. Derechos y obligaciones.  Participación, información, consulta y 
propuestas  

 

 

 


