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PROGRAMA DE FORMACION EN COMPETENCIAS BASICAS PARA
EL EMPLEO.

¢Qué es?

Programa de Formacion en competencias basicas para el empleo complementado con sesiones
individualizadas de orientacién laboral desarrollado por la Federacion de Centros Juveniles Don
Bosco en Castilla y Ledn, en el marco del Sistema Nacional de Garantia Juvenil y en colaboracién

con la Junta de Castillay Le6n y el Fondo Social Europeo.

Contenido:

Formacion Grupal (150h) Orientacion Laboral Personalizada (16h)
1. Habilidades Sociales. (60h)
2. Inglés. (35h)
3. TIC. (25h)
4. Formacién para el empleo (30h)
ACOMPANAMIENTO Y SEGUIMIENTO

¢ A quiénes va dirigido?
e Jbvenes entre 16 y 29 afios inscritos en el Registro Nacional de Garantia Juvenil (en el
caso de no estarlo desde la Federacion se les apoyara en dicha inscripcién)

Temporalizaciéon

El tiempo estimado para completar los contenidos sera de un mes y medio.

Contacto para inscripcion:

Montserrat Tejedor, Coordinadora Provincial del programa

@ palencia@federboscocyl.org
@® 637618672
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Requisitos para lainscripcion en el Registro del Sistema Nacional de Garantia Juvenil:

- Tener entre 16 a 29 afos

- Tener nacionalidad espafiola o que se encuentren en Espafia con el permiso de
residencia.

- No haber trabajado en los 30 dias naturales anteriores a la fecha de inscripcion.

- No haber recibido acciones educativas que conlleven mas de 40 horas mensuales en los

90 dias naturales anteriores a la fecha de presentacién de la solicitud
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